Hdszigetelési
tandcsado

Mdra
mindenki szdmdra
eqgyértelmdvé vdlt:

hészigetelni kell!

NIKECELL
Hatékony hdszigetelési megolddsok
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NIKECELL hészigetelési tandcsado

Tisztelt Olvasonk!

Az, hogy kezében tartja ezt a kis fuzetet, azt jelenti, nem hagyja
hidegen napjaink egyik legtébbet emlegetett témaja, az energia
megtakaritdsa, és az ahhoz szervesen kapcsolddo megolddsi mod

a hdszigetelés. Ehhez kivanunk segitséget nyujtani, praktikus tippeket

adni, és az elengedhetetlen szakmai hatteret megmutatni.

0n, kedves Olvaso eqy kampany kiadvanyt tart a kezében. Csupa

olyan érvet, megoldast taldl benne, melynek célja az, hogy megértesse
az emberekkel: hészigetelni kell! Es nem csak azért, mert gazvalsag
volt, meg drdga a f(tés, hanem azért is, mert egyre forrébbak a nyarak,
és 3 jol szigetelt haz abban is segit, hogy ne engedje be a rekkend
nyari héséget.

A NIKECELL, Magyarorszag egyik legnagyobb hészigetelés technikai
anyagokat gyartd és forgalmazo cége természetesen a hészigetelési
megolddsok mellé sajat termékeit ajanlja, de mindennél fontosabbnak
tartjuk azt, hogy az emberek megértsék: egy sokkal tudatosabb gondol-
koddsmaddra van szikség ezen a téren is, jobban kell 6vni sajat belsd
miliénket, és a benntnket kortlvevé természetet is. Ehhez kivanunk

segitséget nyujtani.

AR AR
Kecsd Zoltdn
Ugyvezetd igazgato, Nikecell
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NIKECELL hészigetelési tandcsado

A hdszigetelés aranyszabdlyai

1./ Csokkenteni kell a foldi kdrosanyag-kibocsatast. Hazankban a felhasznalt és
elédllitott energidk kozel 50 %-4t az épuletek fltésére, tzemeltetésére forditjuk.
£z az ardny, megfelel6 hészigetelés alkalmazdsa nélkul nem mérsékelhetd.

2./ Hazankban az épiiletek megfeleld hészigetelése elkeriilhetetlen.
Amennyiben nem alkalmaz megfelelé hészigetelést;
- télen lehdlnek, nyaron kellemetlendl felmelegednek a falak, a padlok, a mennyezet,
- hideg feluletek és héhidak jonnek létre, ezek kellemetlen héérzetet nyujtanak, va-
lamint eléseqitik a paralecsapddast, melynek kovetkeztében megjelenik a penész,
- télen csak gazdasagtalanul futhetéek, nydron csak magas energiafogyasztasu
hités mellett hasznalhatoak az épuletek.

3./ A kelléen szildrd, a megfeleld akusztikai- és kellé hétarold tulajdonsagokkal
rendelkez6 épitdanyagok rossz hészigetelék, ezért azokat hészigeteléssel szuksé-
ges kiegésziteni.

4./ Az év minden napjan csak jol hészigetelt szerkezetek alkalmazaséval biztosithatd
az éplletek komfortos haszndlata, gazdasdgos izemeltetése.

5./ Hdszigetelni nemcsak a terepszint felett szukséges, hanem a terepszint alatti
temperdlt helyiségek esetében is, legyen az f(itott, vagy akar hatott tér.

6./ Az épiiletldbazatok tobbszorosen hatranyos helyzetd épuletrészek, hiszen az itt
alkalmazhatd anyagokkal szemben kovetelmény a nagy teherbirds, a fagyallésag,
valamint a magas nedvességturé képesség. llyen helyen hészigetelés nélkl
kifogdstalan szerkezetek nem alakithatoak ki.

7./ A kulsé falak - legyenek falazottak, vagy mas technolégidval épitettek - a
megfelelé hdszigetelés nélkul nem tudjak kielégiteni sem napjaink, de még
inkabb a kozeljové jogos hétechnikai kovetelményeit.

8./ Amennyiben a vazas és konnydszerkezetes épiletek homlokzatai nem kapnak
0sszefiggd hdszigetelést, a tarto- és vazszerkezeteknél héhidak keletkeznek.
Ennek kovetkeztében ezek az épuletek nem elégitik kellképp a ho- és péra-
technikai, héérzeti, illetve komfort igényeket.

9./ A fodémek - legyenek lapostetdk, vagy padlasfodémek - megfeleld hdszigetelés
nélkul télen szinte a legnagyobb héveszteséget eredményezik, nydron pedig a
legintenzivebb tulmelegedést segitik el6.



NIKECELL hészigetelési tandcsado

10./ A tet6tér beépitése megfeleld hészigetelés nélkul elképzelhetetlen. Ugyanakkor
nem elég a hdszigeteld anyag szarufék kozotti beépitése, mert a faszerkezetek
csak kis mértékben hoszigeteldk. Ebben az esetben a szarufdk felett, illetve alatt
torténd kiegészité hdszigetelés nydjtja a biztos megolddst.

11./ Egy épulet szémos héhiddal rendelkezhet. Lehetnek azok rossz hészigeteld-
képességu vasbeton athidalok, koszoruk stb. vagy alakjukndl, elhelyezkedésuknél
fogva az épuletsarkok, kiszogelések, ablakmélyedések stb. Ezeket a helyeket
kiegészité, vagy teljes homlokzati hészigeteléssel lehet megjavitani.

12./ Epileten belul a padlék hdszigetelésének és lépéshangszigetelésének elhagydsa
szinte haszndlhatatlannd tehetik a belsé tereket. Megfeleld hészigetelés alkalma-
z3sa nélkul a padlok lehdlnek, melynek kovetkeztében lecsapddik a péra, a belsd
tér nyirkos, penészes és egészségtelen lesz. A megfeleld |épéshangszigetelés
hidnyaban, a kulonboz6 szintek kozott szabadon terjednek a kopogd hangok,
azonos szinten a kozlekeddkben jarok zaja szGrddik &t a haszndlati helyiségek,
szobdk, tantermek és irodak felé.

Héveszteségek

ami fiigg a hédszigeteléstdl:

- homlokzati falakon, beleértve nyildsathidalokat, ablakkdvakat ~40 %

- tetén, beleértve a padlasfodém, lapos, vagy magastetd, koszoruk ~20 %
- padlokon, beleértve talajon-fekvek, pincefodém, ldbazat ~10 %

ami nem fiigg a hészigeteléstél:
- fatési rendszer hatékonysdga, égéstermékelvezetés ~10 %
- homlokzati nyildszarok ~20 %
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Melyik hésziget

Padldsfodém

Az dbrdn Idthato hdszigetel6 anyagokrol bévebb fel-
vildgositdst kaphat a www.nikecell.hu weboldalon.

Jjdrhatd fodémben:
NC (EPS) 100 - 150
nem jdrhatd fodémben:
NC (EPS) 70 vagy pdrnafdk
kozé DF 039 Schwenk

(dveggyapot filc
Homlokzat ’

hészigetel6 rendszerrel:
Original dryvit

dryvit EPS = NC D (EPS 80)
dryvit GRAY - neoWall
dryvit AQUA - PerimeterDuo,
vagy Styrodur 2800 C

dryvit WOOL - FrontRock Max E,
RP-PT, RP-PL

Nikecell hészigeteld rendszer

Alulrd! hlé
fodém (drkdd)

vakolva:
NC D (EPS 80)

burkolva, dimennyezetben:
NC (EPS) 70 vagy

TF-V Schwenk tiveggyapot filc,
TW Schwenk iveggyapot lemez

Terepszint alatt
(pinceszinten)

vizszigetelésen belil:
NC (EPS) 150 - 200

vizszigetelésen kiviil:

PerimeterDuo, 5

Perimeter S 35, Padlo

Styrodur € 2500-4000-5000 pinceszil talajon:  fédéy /P fik kozé:
NC (EPS) 100, NC (EPS) 100 / NC (EPS) 30
Perimeter S 35, lépéshangszigetelés:

Styrodur 2500 C NCLH (EPS T2 -5)



2|6 a megfeleld?

Fal

szerelt burkolat ald:
NC (EPS) 70 vagy
TF-V Schwenk tveggyapot filc,

TW Schwenk iiveggyapot lemez
belsé falban:

TW-Akustik lemez, TWR-Akustik tekercs

Tetdtér beépités
szarufdk kozétt és alatt:
KF 040, KF 035 + TF-V 035 (veggyapot filc

szarufdk kozétt és folott:
KF 040, KF 035 + Styrodur € 3035 €S - (N

pinceszinten, talajon:
NC (EPS) 100,
Perimeter S 35,
Styrodur 2500 €
fodémen / pdrnafdk kizé:
NC (EPS) 100 / NC (EPS) 30
lépéshangszigetelés:
NCLH (EPST2-5)

Lapostetd

nem jdrhatd tetd:
NC (EPS) 100

Jjdrhatd tetd; terasz,
parkold, zéldtetd:
NC (EPS) 150 - 200
forditott tetd:
Styrodur 3035 CS - (N

Padlo

pinceszinten, talajon:
NC (EPS) 100,
Perimeter S 35,
Styrodur 2500 C
fodémen / pdrnafdk kozé:
NC (EPS) 100 / NC (EPS) 30
Iépéshangszigetelés:
NCLH (EPST2-5)

Ldbazat

Homlokzat

hészigeteld rendszerrel: dryvit AQUA - PerimeterDuo, vakolva: burkolva:
Original dryvit vagy Styrodur 2800 € PerimeterDuo, Perimeter S 35,
dryvit EPS ~NC D (EPS 80)  dryvit WOOL - FrontRock Max Styrodur 2800 C ~ Styrodur 2500 C
dryvit GRAY - neoWall E, RP-PT, RP-PL

Nikecell hdszigeteld rendszer
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NIKECELL hoszigetelési tandcsado

Tisztelt hészigetelés irdnt érdekl6dé Olvasonk!

Célunk ezzel a kiadvdnnyal, hogy segitsink azoknak az embereknek, akik rdjottek,
hogy ma mdr nem szabad gy nekidllni eqgy épitkezésnek, hogy ne torekedjink a
minél teliesebb hdszigetelés megvaldsitdsdra. Sokan,- nagyon helyesen - tgy don-
tenek, hogy mdr meglévé hdzukat szigetelik utdlagosan, de a rengeteg ismeretlen,
Ujonnan megsziletett fogalom kézott nem tudnak kiigazodni.

A Nikecell alkalmazdstechnoldgusaként naponta taldlkozom olyan kérdésekkel,
melynek alapjdt a félreértett kifejezések, fogalmak adjdk. A kovetkezd pdr oldalon
szeretnénk tisztdba tenni néhdny dolgot, és tandcsot adni arra vonatkozéan, hogyan
és mivel hdszigeteljink!

Az dltalunk gydrtott és forgalmazott anyagok sokszindsége mellett egy dllandé dolog
érvényes: minden termékink valamilyen a hészigetelési megolddsra vald, melyeket
mindenki a sajdt igényeinek megfelelden optimalizdlhat.

Borzdk Balardm Béla
Alkalmazdstechnologus, Nikecell Kft.




NIKECELL hdszigetelési tandcsado

HOSZIGETELNI pedig KELL!

Uj épiileten:
azért, hogy az épiilet megfeleljen az eldirt kévetelményeknek, vagy
azért, hogy energetikailag minél jobb eredményt érhessink el, minimalizdljuk
az Uzemeltetési koltségeket
Régi épiileten:
azért, mert indokolt a feldjitds és az dsszekothetd utdlagos hdszigetelési
beavatkozdssal is, vagy azért mert sziikséges az épulet energetikai javitdsa.

{a

Mivel? Nikecell hészigetelG anyaggal!
De hol?

{a

- pinceszinten (terepszint alatt )
- Idbazaton (terepszint térségében)
- alulrdl halé fodémen és padldban (pince- és kizbensd
fodémen, drkdd alatt, talajra kerild padlékban)
- térelhatdrold falakon (homlokzatokon, vagy a falban)
- belsé falakban
- tetdtér, padlds

{a

1. Csak hészigetelni sziikséges? és/vagy
2. A talajvizet (is) el kell szivdrogtatni? vagy
3. Hangszigetelni is kell?

{a

A hdszigeteld anyag kivdlasztdsdndl vizsgdljuk meg:
- viztél védett vagy nedves helyre keriil?
- kicsi vagy kizepes terhelést kell kibirnia?
- tiizvédelmi szempontok is szdmitanak?
- 80°C-ndl melegebb helyre keriil?

4

Ki kell vdlasztani azt az anyagot ami a kévetelményeket teljesiti
és olyan vastagsdgban, ami a sziikséges hdszigetelést biztositja.
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NIKECELL hészigetelési tandcsado

Sziikséges a jotandcs

A NIKECELL Kft. évtizedek 6ta a Magyar piac hdszigeteléses vezérhajdja, hisz innen
szdrmaznak legrégebb dta a ,fehérhab” hdszigeteldk és a NIKECELL az otthona a
dryvit-nek, mintegy a Hugarocell termékek utddja. A hazai épitdiparban eltoltott évti-
zedek nem multak el nyomtalanul, sok-sok tudds ismeret és tapasztalat halmozddott
fel, amit nyilt titokként kezel a cég.

A NIKECELL portfélio

A NIKECELL Kft gydrt és forgalmaz:

- fehér” expandalt polisztirol Nikecell EPS normél-, homlokzati- és Iépéshangszigeteld
lemezeket, szényeget és egyedi méretre vagott kilonbozd termékeket,

- grafitadalékos ,szurke” EPS lemezeket neoWall markanéven,

- formahabositott EPS termékeket Perimeter néven,

- extrudalt polisztirol anyagokat Styrodur C markanéven,

- Schwenk név alatt Uveggyapot hé- és hangszigeteldket,

- dryvit hészigetel6 rendszert

- dryvit vékonyvakolatokat, festékeket, labazati vakolatokat

- Nikecell hészigetel6 rendszerosszetevéket (ragasztok, alapozdk, vékonyvakolatok)




NIKECELL hészigetelési tandcsadd

Es miért kell hdszigetelni?

Uj épiileten:

azért, hogy az épulet megfeleljen az eldirt kovetelményeknek, vagy azért, hogy
energetikailag minél jobb eredményt érhessunk el, minimalizdljuk az dzemeltetési
koltségeket

Régi épiileten:
azért, mert indokolt a felujitds és az dsszekothetd utélagos hdszigetelési
beavatkozdssal is, vagy azért mert szikséges az épulet energetikai javitdsa.

Melyik hészigetelé a megfelel6?

Hol melyik? A hdszigetelés szikségessége egyértelmd, de, hogy hol mit célszerd al-
kalmazni, azt az igénybevételek hatdrozzdk meg. Mds a talajjal érintkezé hészigeteldt
ér6-, mas a padlo ald kertld anyagot-, a homlokzati, vagy a jarhatd- nem jérhatd
lapostetkon és mas helyeken a keletkezé igénybevétel. Mi a praktikus dontési
folyamat?

A NIKECELL Kft. hészigetelé anyagai - hasonléan a mds gydrtok
termékeihez- 0,032 és 0,045 W/mK \ hévezetési tényezd kozott vdltoznak.

Ajdnlott hészigetel€ési vastagsdgok:

- pincefalon 28 cm
- [dbazaton 6-10 cm
- pincemennyezeten 8-10 cm
- padlokban > 8 cm
- klsé falakon:
- kénnyd falaknal 26cm
(porusbeton, porusos blokktéglak stb.)
- nehéz falaknal =2 8cm
(tomor vagy keveéslyuku falazd anyagok, stb.)
- szerelt falak 214 cm
- padlasfodémen 214 cm
- lapostetékben 215 cm
- tet6tér beépitésnél 2 12+4 cm
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NIKECELL hé- és hangszigetel6 termékek
flal4 . s Ho- és
Altalanos és homlokzati Lépéshang- | Terepszint alatt (nedves kornyezetben) is alkal- hang-
hészigetelok szigetelok mazhaté hészigeteldk és feluletszivarogtatok 9
szigetelok
EPS FormEeps
EPS hészigetelok |épéshang- .FormEPS' felulet- R . Gw_uveggya.pol
. hészigeteldk X X hészigeteldk hészigeteldk
szigetelok szivarogtatok
Nikecell (EPS) .
30-200-ig + Nikecell LH Perimeter DrainSystem S("hwenk
. S35 N Styrodur iiveg-
Nikecell D neoWall (T2- : Perimeter- .
) Perimeter- N termékek gyapot
(EPS 80) T5-ig) Drain .
X Duo termékek
egyéb EPS-ek
normal homlokzati roppantott | S35 rézsaszin | System szirke | ,zold" habok saraa”
feheér” ,szrke” hab - fehér” Duo feheér Drain rozsaszin | -2800 C va- 57élasagﬂ 3
habok grafitadalékos hab vakolathordo hészigetel is kolathordo V39
Nem- ill. kozepesen terhelhetdk Nagy terhelhetdségiek Nem
terhelhetdk
részben zértcellds szerkezet( zdrtcellds szerkezety nyitottcellds
Tazveszélyes-
Tazveszélyességi osztaly E ségi osztaly
A1, A2

@_7434

dryvﬂ®

Nikecell g-gydrto és Forgals 6 Kft.
Cim: 8184 Fuizfégydrtelep, Pf. 60
Tel.: +36 (88) 451-464, 596-210 Fax: +36 (88) 450-495

E-mail: nikecell@nikecell.hu  Honlap: www.nikecell.hu

Nikecell Kft. Hajdindndsi izem
Cim: 4080 Hajdundnds, Polgdr ut Pf. 177
Tel.: +36 (52) 570-691 Fax: +36 (52) 570- 692
Honlap: www.nikecell.hu

alkalmazastechnika@nikcell.hu
2009/1.

Tertileti képviseletek: Veszprém, Vas, Gydr-Moson-Sopron, Komdrom-Esztergom, Fejér +36 (30)
956-9916 - Zala, Somogy, Baranya, Tolna +36 (30) 956- 8684 - Bdcs-Kiskun, Csongrdd, Békés
+36 (30) 500- 8238 - Borsod-Abauj-Zemplén, Heves, Szabolcs-Szatmdr-Bereg, Hajdu-Bihar, Jdsz-
Nagykun-Szolnok +36 (30) 956-8683 - Pest, Nogrdd, Budapest +36 (30) 300-7049, +36 (30) 560-9894




